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උණුසුම්ැකළ඼ගුණැපත් තත් තලැපිළිබඳලැඅලලළද්‍යළත් තමක නිවේද්‍යනය 
කළ඼ගුණැවිද්‍යයළැවද්‍යලළර්පවම්න්තුවේ, වහලභළවිකැවිලත් තැපිළිබඳැැපූර්ලැඅනතුරුැඇඟවීවම්ැමධ්‍යවහථළනය විසින් 
2018 මෆයිැමවැ05ැවද්‍යශළ ල඼ංගුැලනැලරිදි, 2018 මෆයිැමවැ04ැලනැදිනැල.ල.ැ01.00ැටැනිකුත් තැකරනැ
඼දී. 
 

කිලිවනොච්චි,ැමු඼තිේ,ැලේනියළැවශැත්‍රිකුණළම඼යැයනැදිවහත්‍රික්කැවඳශළැ 
 

විමසිලිමත් තැලන්න! 
 
වශටැදිනයැවඳශළැකිලිවනොච්චි,ැමු඼තිේ,ැලේනියළැවශැත්‍රිකුණළම඼යැයනැදිවහත්‍රික්කැල඼ ඇපෆම්ැවහථළනැ
ල඼ැඋණුසුම්ැකළ඼ගුණයැ‘අලධ්‍ළනය’ැවයොමුැක඼ැයුතුැමට්ටමකැලලතියිැයෆයිැඅවේක්඿ළැකරයි.ැ 
 

 

 
 



 

    කාලගුණවිද්‍යා දෙපද්‍රාතමේප්තුව  

வளிமண்டலவியல் திணைக்களம் 
Department of Meteorology 

 

 

දුරකථන  : 011 2686686 
සෆක්වහ  : 011 2691443 
විද්‍යුත් තැපෆල෇඼ : metnmc@gmail.com 
වලබ්ැඅඩවිය : www.meteo.gov.lk 

 
 
 

 
 
ඉශප උණුසුම්ැ ද්‍යර්඾කය(Heat Index)ැ කළ඼ගුණවිද්‍යයළැ වද්‍යලළර්පවම්න්තුලැ විසින් වගෝලීයැ ගණිපමයැ
කළ඼ගුණැඅනළලෆකිැආකෘතිැද්‍යත් තපැවි඾හවේ඿ණැමගින්ැ඼බළගත් ත  ලළයුවගෝලීයැආර්ද්‍රපළලයැවශැඋලරිමැ
උ඿හණත් තලැඅගයයන් වයොද්‍යළැගනිමින් වශටැදිනයැවද්‍යශළ ගණනයැකරැඇතිැද්‍යර්඾කයක්ැලනැඅපරැවමයැ

඾රීරයටැද්‍යෆවනනැපත් තලයකි.ැවමයැවියැශෆකිැඋලරිමැලළයුවගෝලීයැඋ඿හණත් තලයැවනොවේ. 
 

එමැද්‍යර්඾කයැඅනුලැමිනිවහැ඾රීර වවෞඛයැපත් තලයටැවියැශෆකිැබ඼ල෇මැඉශපැලගුවේැද්‍යක්ලළැඇප. වමයැ
වවෞඛය, වලෝ඿ණැවශැවේශීයැවලද්‍යයැඅමළපයළංව ැවශවයෝගයැවශැඋලවද්‍යවහැඅනුලැවකවළැඇප.ැැ 
 

 

ක්‍රියළකෂැයුතුැආකළරයැ 
 

ලෆඩැබිම්ැතු඼:ැප්‍රමළණලත් තැව඼වැැජ඼යැලළනයැකරන්න.ැවවලණැඇතිැවහථළනැල඼ැශෆකිැලමණැවිවේකැ

ගන්න. 

නිවලවහැතු඼:ැලෆඩිහිටිැවශැවරෝගීැපුේග඼යින්ැපිලිබඳැවෆ඼කිලිමත් තැවලන්න. 

ලළශනැතු඼:ැකුඩළැෂමුන්ැලළශනැතු඼ැපනියමැරඳලළැවනොයන්න. 

එළිමශවන්:ැඅධිකැවලවශවකළරීැකටුයුතුැසීමළැකරන්න.ැවවලණැඇතිැවහථළනැල඼ැරැවඳන්න.ැ

ප්‍රමළණලත් තැව඼වැජ඼යැලළනයැකරන්න.ැ 

 

වටශන : 

මීටැඅමපරලැවවෞඛය, වලෝ඿ණැවශැවේශීයැවලද්‍යයැඅමළපයළංව ැමඟින්ැවම්ැපිළිබඳලැනිකුත් තැකරනැනිවේද්‍යනැ

පිලිබඳැ අලධ්‍ළනයැවයොමුැකරන්න.ැ ලෆඩිැවිවහපරැවඳශළැ 011-2675303ැ දුරකථනැඅංකයැමඟින්ැලළරිවරිකැවශැ

ලෘත් තතීයැවවෞඛයැඅධ්‍යක්඿ැඅමපන්න.ැැ 


